
 

ガレリアかめおか 2023年９月の 
イベント・カルチャー教室のご案内 

 

 

 

 

 
下記「イベント・カルチャー教室」への参加をご希望の方は、主催者にお問い合わせ、もしくはお申し込みください。事業・催事内容は、主催者により変更される

場合があります。※ガレリアかめおか全ての催しが掲載されているわけではありません。 

日 程 行 事 名 時 間 料 金 主催・連絡先 

9/1・15（金） 

 

貯筋・ストレッチ 

体のめぐりを良くして貯筋

しましょう！ 

11:30-12:20 

（男性大歓迎！） 
＜体験＞ 

500円 

＜月謝＞ 

2,500円 

健康運動指導士 貯筋運動指導者 永田操 

☎090-3659-3880 

9/4・11・ 

25（月） 

 

フィットネスウォーキ

ング（室内） 

腹筋に着目したレッスン

で、さっ爽と歩くことを目

ざします！ 

＜シニア①＞ 

＜シニア②＞ 

シニア① 

10:00-11:00 

シニア② 

11:30-12:30 

 

＜体験＞500円 

1回 1,800円 

2回 2,800円 

3回 3,600円 

健康運動指導士、ＪＷＡウォーキングＬ 

永田操 

☎090-3659-3880 

9/1・15・ 

22（金） 

＜金曜クラス＞ 

 

10:00-11:00 

 

9/3・10・ 

24（日） 

 

護身術・古武道 

（小学生以上  体力

向上・精神向上） 

10：00-12:00 

（受付 9：45～） 

＜小学生以上＞ 

600円/1回 

＜中学生以上＞ 

1,000円/1回 

体験可能 

古伝拳法亀望館 

☎080-2501-8355 

     genbufudoukame@gmail.com 

9/3・24 

（日） 

標準月 2回 

護身術と空手レッス

ン。 

13:30-14:30 ＜月額＞ 

3,000円 

＜入会金＞ 

1,000円 

空手レッスンくろおびー 

（全日本空手道連盟公認有段） 

ホームページより 

問い合わせください。 

https://kuroobee.jimdofree.com/ 

9/4・11・ 

25（月） 

やさしい健康体操 

「自彊術（じきょうじ

ゅつ）」 

10:00-11:30 

 

ご家庭でできる簡

単体操＆ひとりマ

ッサージ 

＜月会費＞ 

2,500円 

＜年会費＞ 

3,000円 

＜体験＞ 

無料 

公益社団法人自彊術普及会 

京都洛中支部 指導員 法貴文子 

☎080-5180-8537 

電話又はショートメールで申込 

体験・随時受付 

9/5・19・ 

26（火） 

 

書道研究玄游会 

戀華社中教室 

＜大人＞ 

10:00-12:00 

19:00-21:00 

 

大人（初心者） 

月 2回 

3,200円 

月 3回 

4,000円 

 

西嶋華園 

☎090-8753-4351 

     marimari5105@gmail.com 

https://kaen-syo.coｍ 

 
9/7・21（木） 

 

 19:00-21:00 

 

9/15・29 

（金） 

 

13:00-15:00 

9/12・19・ 

26（火） 

 

＜子ども＞ 17：00-18：00 

18：00-19：00 

子ども 

2，700円 



 

9/5・12・ 

26（火） 

 

キッズ英語 

（4歳～小６） 

※新メンバー募集中‼ 

16:30-17:15 

※体験レ ッ ス ン

（ 500 円 ） 受 付

中！！ 

＜月謝＞ 

3,000円 

（教材費込み） 

CHAMY 

☎090-1843-1223 

     chamy1223@icloud.com 

   @machamy1223 

9/5・12・ 

26（火） 

 

ストリートダンス 

（火曜クラス） 

※新メンバー募集中‼ 

17:30-18:15 

※体験レ ッ ス ン

（ 500 円 ） 受 付

中！！ 

＜月謝＞ 

3,500円 

 

CHAMY 

☎090-1843-1223 

     chamy1223@icloud.com 

   @machamy1223 

9/6・13・20 

第 1.2.3水曜日 

前結び着方教室 10:00-11:30 ＜月謝＞ 

3,000円 

前結び着方教室 中川 

☎0771-23-1947 

  090-6238-0338 

入学随時、見学もどうぞ！ 

９/6・13・ 

20・27（水） 

 

ヒップホップダンス

（４歳～大人まで） 

※新メンバー募集中‼ 

①(初級クラス) 

17:00-17:45 

4歳～小２ 

②(中級クラス) 

17:50-18:50 

小３以上 

＜月謝＞ 

①3,500円 

②4,000円 

※体験レ ッ ス ン

（500 円）いつで

も受付中です！！ 

CHAMY 

☎090-1843-1223 

     chamy1223@icloud.com 

   @machamy1223 

9/7・21 

第 1・3木曜日 

歌の会「アニマート」

唱歌、ポピュラー、ク

ラシックの二部・三

部合唱 

10：00-12：00 ＜会費＞ 

3,000円 

（月２回） 

＜体験＞ 

1,000円 

＜見学＞無料 

 

岸本容子（声楽家） 

☎・FAX 0743-75-3964 

     yoko_340201@docomo.ne.jp 

40歳代～80歳代男女で楽しく歌っています。 

9/7・14 

（木） 

書道教室（初心者か

ら・かなや漢字を楽

しく） 

10:00-12:00 

見学もどうぞ、無

料体験も。 

＜初心者＞ 

（月２回コース） 

4,000円 

＜月謝＞（月３回） 

4,500円 

定員８名 

豊香会（ほうこうかい） 

☎090-5648-5467 

FAX 0771-22-2278 

https://okitani710.wixsite.com/hoko 

 

9/7・21（木） 歌声サークル  ゆり

の会 

 

 

13:30-15:00 ＜会費＞ 

1,000円/月 

＜体験＞無料 

＜冊子代＞ 

1,000円 

土井百合子 

☎ 090-5907-1599  

   0771-24-9987 

60 歳代～80 歳代の皆さんが好きな歌を楽しく賑

やかに歌っています。 

9/8・22（金） ハワイアン・フラ 

（親子フラ可） 

18：00-19：00 ＜月謝＞ 

2，000円 

Halau Hula O Kawailuna 

☎0771-25-8516 

     halauhulaok@gmail.com 

    @halauhulaok 

 

                        YouTube 



 

9/9（土）～10

（日） 

戀華書展小作品展 

Expression 

9日 

 9:00-18:00 

10日 

 9:00-17:00 

リアル書道教室体

験 （ 大 人 の み ）

workshop 

13:00-15:00 

(各 30分) 

料金 500円 

書道研究玄游会戀華社中 

☎090-8753-4351 

     marimari5105@gmail.com 

https://kaen-syo.coｍ 

 

9/9（土） ママヨガ体験会 

（お子さま同伴ＯＫ） 

14:00-15:30 

 
＜参加費＞ 

300円 

＜定員＞ 

10名 

樹里ヨガ JURiYOGA 

お気楽なヨガサークルです。 

お問い合わせ、参加お申し込みはコチラまで 

（ヨガマットをご持参いただければ、当日ご参

加も可能です） 

http://juriyoga.crayonsite.com 

✉nori31176@gmail.com 

 

9/10・17・ 

24（日） 

キッズチアダンス教

室（３歳～小学生） 

9:00-10:00 1,200円/１回 カワイダンスエージェンシー（川井千枝） 

☎090-3719-0701 

FAX 0774-20-0701 

     chie_cheer_go54@yahoo.co.jp 

   @kawaidanceagency88 

 

9/10・24 

（日） 

マインクラフトプログ

ラミング体験 

マインクラフトプログラミ

ングの体験を行います。 

プログラムの基本の座標

の概念を学びます。 

13:00-14:30 

 

 

＜体験代＞ 

500円（税込） 

（完全予約制） 

 

スタディルームレオロボット教室 

☎080-4648-0060 

     info@robot-classroom.net 

https://www.facebook.com/studyroomleo.robot/ 

https://www.instagram.com/leorobo_kameoka/ 

https://www.robot-

classroom.net/kameoka_prog 

 

9/10・24 

（日） 

ロボット教室体験 

電池とモーターを使って動

くロボットを作ります。ワク

ワクドキドキロボット作り

体験しませんか？ 

9：15-10：１５ 

15：00-16：15 

 

＜体験代＞ 

500円（税込） 

（完全予約制） 

 

https://www.robot-

classroom.net/kame_robot 

9/13（水）・ 

22（金） 

第２水曜日・第

４金曜日 

パーソナルストレッ

チ 

 

10:30-18:30 
（予約制） 

 

＜初回体験＞ 

2,500円 

＜3回回数券＞ 

16,200円 

 

Ktm Private Fitness小槻万理 

（健康運動指導士） 

☎080-6111-1815 

     k.fitness.shuttyou@gmail.com 

https://kpf-shuttyou.com/ 

＠ktm_private_fitness 

＠ktmpf 

9/16・23 

（土） 

脳活「将棋教室」 

50歳以上対象 

10:30-12:30 ＜参加費＞ 

250円 

亀将クラブ 田井信夫 

☎090-3833-0771 

（電話又はショートメールにて申込） 

9/16（土） 露の市（手作り市） 13:00-17:00  金本・柏尾・奥田・樋口 

☎ 080-6117-2964（樋口） 



 

9/17（日）・ 

18（月・祝） 

文化庁伝統芸能 

小唄・三味線教室 

14：00-15：00 無料 

小学生・中学生と

その親世代 

京都亀岡伝統芸能小唄教室実行委員会 

☎090-3650-3427 

     y9029@ezweb.ne.jp 

https://www.hakusenha.net/ 

     ・YouTube「白扇夕樹夫」で検索 

9/21（木） エネルギー療法体験

会 （肩こり ・腰痛 ・

様々な不調） 

13：00-20：00 ＜体験代＞ 

1，000円 

（20分程度） 

カイロプラクティックの優采伽（ゆうさいか） 

☎090-3171-0413 

9/26（火） 

 

はじめての俳句教室 

 

14:00-16:00 

 

＜会費＞ 

1,200円 

（受講料 700 円、

諸費用 500 円、３

ヶ月ごと前納） 

つばな俳句会 あずま 

☎0771-24-3465 

ＦＡＸ 0771-24-3567 

〇この一覧は、お申込みいただいた原稿を掲載しています。 

〇（一社）かめおかコンベンションビューローは、当イベント・カルチャー教室で発生するトラブル等に対し一切責任を負いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人かめおかコンベンションビューロー(ガレリアかめおか内) 

〒621-0806 亀岡市余部町宝久保 1-1 
TEL 0771-29-2700  FAX 0771-22-6538 
Mail info@galleria.or.jp 

URL https://www.galleria.or.jp/ 
https://www.facebook.com/galleriakameoka 

大型ディスプレイで放映！！ 

ガレリアかめおかでは、 

2023シーズン京都サンガ

F.C.Ｊ１リーグアウェイゲーム

全試合を無料放映していま

す！ 

➤９月分放映スケジュール 
9/ 3（日）第 26節 

19：00キックオフ VS ヴィッセル神戸 

9/15（金）第 27節 

19：30キックオフ VS 浦和レッズ 

9/30（土）第 29節 

19：00キックオフ VS サガン鳥栖 

 

放映スケジュール 


