
11月の休業日は28日（木）

催事開催期間  11月1日～12月5日

京都書道学院
（幼児から大人まで）

11/24（日）

9:30-15:30

入場無料　15店出店

リサイクルショップ　アットホーム
090-6067-3436

11/8・22（金）

18:00-19:00

＜月謝＞1人　2,500円

アスカ・カマエフ・松本
0771-25-8516

公益社団法人 自彊術普及会
自彊術

水彩・油絵・絵てがみ・
デッサン等

11/6・13・20　第1・2・3水曜日

10:00-11:30

＜月謝＞3,000円
入学随時、見学もどうぞ

11/11・18・25（月） 10:30-12:00

中川美保子
0771-23-1947

11/11・18・25（月）
17:10-20:50
11/18のみ　18:10-21:50
＜入会金＞5,000円
＜月謝＞5,500円～7,500円
神谷道子バレエ研究所
075-953-7688

混声合唱　アニマート
声がでる　歌える　健康になる

おたのしみフリーマーケット
手作り作品もあり＆リサイクル品もいっぱい～

ステンドグラス教室
KSSカルチャー

11/6・13・20・27（水）※11/27は子どもの時間のみ

＜月謝＞7,100円～
（お手本・道具代・諸費用すべて込）
随時無料体験実施中
京都書道学院　0771-24-0711
http://www.kyoto-shodo.jp

11/11・18・25（月）
11:00-16:00
＜入会金＞4,000円　＜月謝＞4,000円
体験教室有り
詳しくはお問い合わせください。

11/24（日）
10:00-15:00
入場無料　
＜出店料＞2m×2m　3,500円 
出店者も先着100店募集しています。

白石三四子
0771-24-5162

11/6・13・20・27　毎週水曜日
10:00-12:00
＜受講料＞1回　2,000円　体験無料
（月謝制ではありません。受講毎のお支払いです）
初心者の方でも安心してお越しください。
山田　050-3395-9739
（FAX）075-332-9739
（メール）39aoidesu@hera.eonet.ne.jp

歌声サークル　ゆりの会

第6回掘り出し物市

フォトクラブ写同人・
第23回写真展

子供絵画造形
アトリエ葵美術教室

「時短、美しい、白味噌他
　タッパー流保存食ご紹介」

10:00-11:30　13:00-14:30
15:30-21:00 （※子どもの時間 15:30-19:00）

＜一般部＞
＜教育部＞

＜一般部＞
＜教育部＞

＜一般部＞

＜教育部＞

11/12・19・26（火）、11/8・29（金）
11/12・19・26（火）

初心者 月2回 3,000円・月3回 4,000円
月3回 2,500円

10:00-12:00（火）、19:00-21:00（火）
13:00-15:00（金）
17:30-18:30（火）

＜1回＞500円

田中　090-8538-5621
（予約の電話をお願いします）

書道研究　玄游会
～お気軽にお尋ねください～

西嶋華園　0771-24-5105
http://kaen-syo.com

フィットネスウォーキング（室内）
10歳若返る美姿勢に！運動初心者さん大歓迎！

ゆったりヨガ
ヨガ初めて、体が硬いという方も歓迎

前結び着方教室
着物の好きな方、どなたでもお越しください！

11/24（日）
13:00-15:30
＜参加料＞1,000円
（申込みは11/20迄）
古流松藤会　今井理栄
0771-25-6663
（FAX）0771-25-6687

いけばな・煎茶体験と
ハープを楽しむ会

ふれあいフリーマーケット
（快適空間で楽しみましょう!）

11/11・18・25
11/11・25 
11/5・12・22・29

10:00-11:00
11:30-12:30
18:30-19:30

入会金なし  ＜体験＞500円
＜月曜シニア＞3,200円（1回 1,500円）
＜シニア2＞2,400円（男性参加OK!）
＜火・金曜＞3,500円（2回 2,400円）
健康運動指導士・JWAオフィシャルウォーキングL 永田
090-3659-3880

11/7・21　第1・3木曜日

＜入会金＞4,000円　＜月謝＞2,500円
＜体　験＞1,000円
40代から80代の方まで、なつメロ・朝ドラの歌
など楽しく歌っています。 初心者歓迎
岸本容子（声楽家）
0743-75-3964

①10:00-11:30　②11:30-13:00（内容同じ）

11/5・12・19・26　毎週火曜日
16:45-18:45
初回体験無料
アトリエ葵美術教室のHPもあります。
＜月謝＞5,500円（材料費含む）
＜入会金＞2,000円
亀岡クラス講師　宮川
080-1405-2878

11/7・21　第1・3木曜日

＜月会費＞800円　見学無料
60歳～90歳くらいまでの方が、抒情歌や
懐かしい歌を楽しく歌っている会です。
土井百合子（ピアノ講師）
0771-24-9987

13:30-15:00

整えヨガ

やさしいからだケア（体験会） クラシックバレエ教室

ハワイアン・フラ（親子フラ）

11/6・10・13・20・24・27

＜体　験＞

＜持ち物＞タオル（汗ふき）、水orお茶、
バスタオルあればヨガマット、軽装で

1回　500円、
2回目以降　1,000円

サイトウ エリカ　090-8651-6907
（メール）kah.ri.e.w.l@docomo.ne.jp

19:00-20:00＜普及会費＞（年1回）3,000円
＜月謝＞2,500円

公益社団法人　自彊術普及会
古岡初音  090-8481-5004

（月曜シニア）
（シニア2）
（火・金曜）

11/4・18・25（月）
11/11（月）、15・29（金）

13:30-15:00
10:00-11:30

11/6・13・20（水）13:30-14:30

＜月謝＞4,500円（月4回）
※1回ずつの参加も可（1回1,500円）
＜持ち物＞ヨガマットかバスタオル、お茶、
ハンドタオル、動きやすい服装で。
森田ともこ　090-9046-9151
（メール）5joytomoko@gmail.com

11/6（水）

10:30-12:30

無料

(有)市川ホームパーティ　
八木美菜子
090-1903-3488

なでしこふれあいマーケット協会
0774-86-5328

「ガレリアかめおか」で、
楽しい同窓会・クラス会の開催を
同級生や恩師と懐かしい顔を合わせ、思い出話や近
況の知らせに楽しい時間が流れます。
亀岡コンベンションビューローは、「ガレリアかめおか」
での同窓会・クラス会の開催を人数や形式、ご予算等
に応じてサポートします。　
お気軽にご相談ください。

＜お問い合わせ＞　亀岡市人権啓発課　TEL：0771-25-5018

※バスタオル持参　随時無料体験受付
運動の苦手な方、高齢の方も自分に合わせて、
無理なくできる全身運動です。

「イベント・カルチャー教室」に掲載するイベントや教室の情報を募集してい
ます。掲載をご希望の方は、発行月の前々月25日（ガレリアかめおか休館日
にあたる場合は、その翌日）までに、申込用紙に掲載協力金2,000円を添えて、
ガレリアかめおか総合事務所へお申込みください。
〇この一覧は、お申込いただいた原稿を掲載しています。
〇（公財）生涯学習かめおか財団は、当イベント・カルチャー教室で発生する
トラブル等に対し一切責任を負いません。

～たっぷり体験、いろいろチャレンジ～

11/17（日）～24日（日）

10:00-17:00

入場料無料

塚田義晴
090-6673-1823

11/8（金）～10（日）

9:00-17:00

入場無料

土田工芸
090-3465-7935

地域ふれあい
サイエンスフェスタ2019

【お問い合せ】亀岡市教育研究所　TEL：0771-26-3916

ステージ（人権作文の朗読、亀岡中学校吹奏楽部演奏など）、
人権啓発作品展示、人権擁護委員コーナー、坐禅体験コーナー、
その他人権課題に関するコーナー・展示、販売コーナーなど◎サイエンス体験ゾーン

ヒューマンフェスタ2019
in かめおか

ゆる体操を主とした楽で気持ちの良い
体操です。呼吸法やゆっくりした動きで、
心と体のリラックスを体験してください。
バスタオルかヨガマットをご持参ください。

～いのち輝く　共生社会をめざして～

会場／ガレリアかめおか
内容／

日時／11月17日（日）　午前10時～午後4時

★京都初の学べる動物園がやってくる!
　ウサギの心音はどれくらいの速さ？
　フクロウや鷹はどうやってとぶの？
　エサやり体験　など
★人権アニメ「ちいさな英雄」
　午前10時30分～11時30分（開場 午前10時）
　ジブリ出身の3人の監督が描く3つの奇跡の物語 
　抱きしめたのは「命」!
★人権映画＆講演会「カレーライスを一から作る」
　午後1時20分～3時30分（開場 午後1時）
　一杯のカレーライスにはどれだけの「命」がつまってる？！

日時／11月23日（土・祝）　午前10時～午後3時
会場／ガレリアかめおか　1階 ロビーギャラリー

実験・体験・大発見！！
今年も楽しい科学実験やものづくり体験がいっぱい。
色々な発見や驚きに出会えることまちがいなしです。
たくさんのブースが皆様のお越しをお待ちしています。

（実験・観察、身近なくらし、地球・環境、未来のテーマで化学やものづくり体験を）

◎サイエンスステージゾーン
（スケールの大きい実験と、抱腹絶倒のおもしろい話で、たくさんの驚きと笑顔を）

◎展示・紹介ゾーン
（地域の情報紹介、研究サイエンス紹介、「亀岡っていいね」の紹介エリア

お気軽にご参加ください。皆様のご来場をお待ちしています。

「命」を感じる
企画がたくさん!!


